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Defizite ausgleichen  
mit Vitalstoffen 
Risiken erkennen 
Gesundheit schützen 
 
 

Boswellia Plus   Zur Senkung von Entzündungsmarkern (TNF-Alpha, Interleukin) bei 
chronischen Entzündungen und Allergien 
 

Zutatenliste 
Wirkstoff per Kapsel in mg 

Boswellia papyrifera 125,00 
Curcumin 95,00 
Teufelskrallenwurzel 62,50 
Hilfsstoff: Mannitol 1 7,50 
Magnesiumstearat Trennmittel 

 

Inhalt: 60 Cellulosekapseln   47,90 €  Einnahmeempfehlung:  2 x 1 Kapsel täglich nach dem Essen, 
im Akut-Zustand 10 Tage lang bis zu 3 x 2 Kapseln 
 
 
Wirkung 
Boswellia aus dem Harz des Weihrauchbaumes ist seit Jahrhunderten als Heilmittel bekannt. Es 
wirkt sehr gut antiphlogistisch durch Hemmung des Enzyms 5-Lipoxygenase, so dass die 
Leukotrienbildung signifikant reduziert wird. 
Die aus dem Weihrauchbaum extrahierten Boswelliasäuren hemmen außerdem offensichtlich die 
Bildung des Enzyms Elastase aus Leukozyten. Beide Wirkungen zusammen ergänzen sich zu einem 
außerordentlich schonenden und effektiven Präparat für entzündete Gelenke, Bindegewebe, 
Blutgefäße und Leber. Boswellia ist auch in höherer Dosis nicht toxisch. Teufelskralle ist ein Gemisch 
von Gykosiden aus den sekundären Speicherwurzeln der in Südafrika beheimateten Pflanze 
Harpagophytum procumbens. Diese Verbindungen wirken entzündungshemmend und leicht 
schmerzlindernd. Aufgrund des Bitterstoff- und Saponingehaltes werden Extrakte aus der Teufels -
krallenwurzel auch bei Verdauungsbeschwerden zur Förderung der Magensäure- und 
Gallenproduktion verwendet. Curcumin wirkt antioxidativ und entzündungshemmend. 
 
In einer aktuellen Studie bestätigen die Forscher des Instituts für Pharmazie der Friedrich-Schiller-
Universität Jena um Prof. Dr. Oliver Werz die antiinflammatorische Wirksamkeit von 
Boswelliasäuren. Sie haben das Harz verschiedener Weihraucharten verglichen und in seiner 
entzündungshemmenden Wirkung untersucht.  
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Dabei ist das Harz von Boswellia papyrifera um den Faktor 10 wirksamer als beispielsweise 
Boswellia serrata. Diese Art kommt vorwiegend im Nordosten Afrikas und auf der arabischen 
Halbinsel (Jemen, Oman) vor. 
 
Indikation 
Boswellia Plus ist auf Grund seiner neuartigen Zusammensetzung besonders geeignet bei degene-
rativen Erkrankungen des Bewegungsapparates. Osteoarthritis, Rheuma, Fibromyalgie, Arterioskle-
rose sowie bei Verdauungsbeschwerden. Generell bei chronischen Entzündungen. 
 
 
Vitalstoffe von INUS NATURES`OWN 
INUS Natures`Own-Präparate stehen für indikationsbezogene Vitalstoffpräparate in hochwirksamer 
Zusammensetzung – entwickelt von Ärzten aus der klinischen Anwendung und empfohlen von mehr 
als 4.000 Therapeuten. Sie überzeugen durch Klugheit der Mischung, nicht allein durch 
Einzelwirkstoffe. Alle Präparate sind frei von Zusatzstoffen, chemischen Stabilisatoren, Zucker, 
Farbstoffen und sind speziell für Umweltpatienten und Allergiker geeignet.  
Deutsche Herstellung. Nur über Ärzte und Therapeuten erhältlich. 
 
 
 
 
 
Nehmen Sie mit mir Kontakt auf, wann immer es für Sie wichtig ist 

 Anschrift   Jägerkoppel 12, 22393 Hamburg 

 Rufnummer   +49 (0)40 639 19 403 

 Faxnummer   +49 (0)40 640 14 50 

 E-Mail    info@simplepower.de 

 Skype-Name   hans-peter.hepe 
 

 

Viele Grüße & bis bald 
Ihr Hans-Peter Hepe 

        


